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Informacion de la subvencion de OSHA

Este material fue producido con el numero de subvencion
SH-26316-SH4 por la Administracion de Salud y Seguridad
Ocupacional (OSHA por sus siglas en inglés) del
Departamento del Trabajo de los Estados Unidos. Esto no
necesariamente refleja la vision o las politicas del
Departamento del Trabajo de los Estados Unidos, ni hace
mencion de marcas comerciales, productos comerciales u
organizaciones implicando el endoso por parte del

Gobierno de los Estados Unidos.
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Desarrollo del Programa
Este programa fue desarrollado por profesores y estudiantes de la
Escuela de Planificacion, Disefio y Construccion de Michigan State
University en colaboracion con el Comité de Seguridad del Instituto
Americano de Construccion en Acero (AISC por sus siglas en

iInglés) y la Universidad de Puerto Rico en Mayaguez.

Diciembre de 2014

MICHIGAN STATE R SPDC

School of Planning, Design
UNIVERSITY f Planning Desig

and Construction
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Resultados de Aprendizajes: Los participantes

deberan ser capaces de:

 Identificar caracteristicas especiales de las
compaiiias que fabrican y/o suplen acero estructural
gue varian de otras industrias que incluyen
actividades de almacenamiento.

- Identificar las principales actividades de
almacenamiento que tienen lugar en las compaiias
de acero.

- Identificar y reconocer los peligros que puedan
existir en actividades de almacenamiento en las
companias de acero.

1 Desarrollar un mapa de peligros.
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Caracteristicas Especiales de las

Compaiias de Acero

) Deben cargar, descargar, mover,
fabricar, pintar, almacenar y
transportar piezas grandes,
pesadas,largas y con formas
Irregulares.

d Las vigas y columnas individuales 4.
pueden pesar varias toneladasy  £&
secciones de columnas grandes
pueden pesar cerca de 10
toneladas.

Vigas y Columnas cargadas
para transportar.
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Caracteristicas Especiales
de las Companias de Acero

1 Las bobinas de acero
manejadas en los centros |
de servicio de acero
pueden pesar
normalmente entre 10 y
20 toneladas o0 mas, con
las mas grandes pesando
hasta unas 50 toneladas.

Diez toneladas de bobinas de acero.
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Caracteristicas Especiales de

las Compariiias de Acero

- Una vez fabricadas con sus
conexiones, cada forma se convierte
en una forma hecha a la medida que
puede ser dificil de apilar, almacenary
cargar.

2 El material es recibido por camion o
tren.

- Se requiere que el material sea
trasladado del camion o tren al area
de almacenamiento ya sea dentro del
taller o en el patio exterior.

- El material debe ser apilado y i |
almacenado. Trabajo de viga fabricada
con conexion.

Z
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Caracteristicas Especiales de las
Compaiiias de Acero

1 El material debe ser trasladado del SSSSgs
taller a los puestos de trabajo para Tl | Lo ok-
varias operaciones; tales como -
cortar, punzar, fundir, perforar, lijar,
soldar o pintar.

1 Algunas piezas se mueven a
mano,por ejemplo deslizar con
rodillos para llevar acabo ciertas

S/
Y

operaciones en el taller. TS g
1 El material debe ser movido entre
los puestos de trabajo. g

Vigas fabricadas.
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Caracteristicas Especiales de las
Compaiias de Acero

J El material acabado debe ser
movido a las areas de
almacenamiento y carga.

1 El material acabado debe ser
almacenado y cargado para el
envio.

Vigas listas para el envio
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Flujo general de los materiales en una planta de fabricacion
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Identificacion de riesgos del equipo utilizado
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Equipos para el manejo de materiales
mas comunes:

o000 O O0000000

Tren para recibir y enviar

Camiones para recibir y enviar
Montacargas motorizado

Carretones y carretillas

Gruas elevadas o gruas puentes

Gruas moviles

Brazos de grua

Equipos industriales para levantamiento por
magnetismo

Eslingas, cuerdas de alambre y cadenas de
aleacion

Equipo de levantamiento

Equipos de procesamiento (no esta en el curriculo)
Recursos Humanos

Grua movil usada para cargar
materiales para enviar.
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Consideraciones de seguridad en el equipo de
manejo de materiales

1 Aplicado directamente a las Normas de la OSHA
1 Directrices del Manufacturero

] Directrices de la Compaiiia de Acero

= Part Mumber: 1910

= Part Title: Croowpationz] Safety and Haslth Standscds
= Standard Number: 1910

= Title: Tzble of Contents

= GPD Source: =CFR

PART 1910 — CCUPATIOMNAL SAFETY AMND HEALTH STAMNDARDS
Subpart A — Genera |

S=c,

151d.1 Purpose and scope.

1910.2 Definitons,

1910.3  Petitions for the Esuancs, amendment, or repes] of 2 standand,

19104 Amendnme nts to this part.

1910.%  Applicability of standards,

1910.6 Imcorporation by reference,

1910.7 Definition and reguirements for 2 nationzlby recognized testing laboratory.
1910.8 OMEB control membsrs under the Paperwork Redoction Act.

Subpart B — Adoption and Extension of Established Federal Standards

https://Www.oSha.gov/pis/oshaweb/owadisp.show document?p tabie=STANDARDS&p id=9696
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Consideraciones de seguridad en el equipo de manejo de

materiales

- Informacidn especifica de equipo tales como tablas de
capacidades de cargas.

- Manuales de Operacion

1 Capacitacion de los operadores

1 Requisitos de Inspeccion

1 Practicas seguras de operacion

- Equipo de Proteccion Personal (PPE por sus siglas en inglés)

- Servicio y mantenimiento del equipo

1 Ajustes rutinarios

1 Sarvaguardias o dispositivos de seguridad

 Fuentes de energia (eléctrica, diésel, hidraulica, magnética)
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Peligros que pueden surgir del

movimiento de los materiales:

- Impactado y pillado

] Caidas de objetos pesados

1 Vuelco de objetos pesados o
materiales almacenados

- .-
et

Grua aérea usada para mover los
materiales en la tienda.
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Peligros que pueden surgir del movimiento de los

materiales:

1 Heridas musculoesqueletales (heridas de espalda,
dislocacion y torceduras) tareas relacionadas con
ergonomicos, practicas de levantamiento, tareas
repetitivas.

- Pillarse

- Cortaduras y raspaduras con bordes afilados

] Resbalones y caidas
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Consideraciones para el almacenamiento de
materiales:

1 Almacenamiento y apilamiento de
materiales de formas irregulares

1 Almacenamiento de contenedores
(tornillos, herraje, materiales de
soldadura, etc.)

- Almacenamiento de sustancias
guimicas tales como: pinturas, solventes
y lubricantes. '
] Sistema de estanterias 0 anaqueles
1 Estabilidad del material almacenado

,,,,,,

Elementos fabricados, apilados
para cargar. 17
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Otros tipos de peligros:

1 Operaciones en el taller

1 Uso de sustancias quimicas, solventes y pinturas
requeridas en la Hoja de Datos de Seguridad
(Safety Data Sheet, SDS por sus siglas en inglés) y
Comumcamon de Peligros (Hazard

- Peligros electrlcos por el uso de herramientas y
equipo manual.

1 Des-energizacion de los equipos para el servicio y
mantenimiento

1 Interrupcion de Energia Utilizando Candado/
Interrupcion de Energia utilizando Etiqueta
(Lockout-Tagout, LOTO por sus siglas en ingles) -

1 La necesidad de utilizar equipo de proteccion del PPE durante la fabricacion.
sistema respiratorio

1 La necesidad de utilizar Equipo de Proteccion
Personal (PPE por sus siglas e inglées)
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Los estandares de OSHA enfatizados en este

entrenamiento:
1910 Regulaciones OSHA Industria General

Subparte N: Materiales de Entrega

1910.176 Manejo de materiales
1910.178 Camion de uso industrial
1910.179 Grua aérea y Grua de caballete
1910.180 Remolgue motorizado
1910.184 Eslinga
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Los estandares de OSHA enfatizados en este

entrenamiento:
1910 Regulaciones de la OSHA en la Industria General
Subparte S: Electricidad
1910.333 Seleccion y uso de Practicas de Trabajo
Subparte J:
1910.147 EIl Control de Energia Peligrosa (Interrupcion de
Energia Utilizando Candado/ Interrupcion de Energia utilizando
Etiqueta )
Subparte |: Equipo de Proteccion Personal
1910.34 Proteccion respiratoria (Subparte 1)
Subparte Z:
1910.1200 Comunicacion de Riesgo
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Normas de seguridad citadas
con mas frecuencia por
OSHA Federal en la
fabricacion y montaje de
acero estructural desde
octubre de 2011 hasta
septiembre de 2012.

https://www.aisc.org/content.aspx?id=31450 Date visited December 7, 2014

3441 - Fabricated Structural Metal

Rank | Standard | #Cited | #lnsp | $Penalty Description
1 1910.0134 77 31 32,640 Respiratory Protection
2 1910.1200 46 25 32,500 Hazard Communication
3 | 1910.0095 | 37 14 | 28,965 Occupational noise
: ’ exposure
4 1910.1026 35 8 37,850 Exposure to Chromium (V1)
5 | 19100212 | 33 | 30 | 58911 | General requirements for
all machines
6 1910.0178 30 19 38,988 Powered industrial trucks
7 1911.0215 30 15 28,984 Abrasive wheel machinery
Wiring methods,
8 1910.0305 27 17 49,600 | components, and equipment
for general use
9 1910.0147 24 15 28,810 The control of hazardous
energy (lockoutitagout)
%1 1910.0303 15 13 | 29,241 General requirements
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Las operaciones en el almaceén
presentan una variedad de
peligros potenciales para el
trabajador

OSHA ofrece varios documentos
sobre otras industrias que tienen
informacion util acerca de los
riesgos de almacenamiento que
pueden complementar esta
presentacion.

OSHA 3220-10N 2004

94 1228 TN X

22
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OE ;l l Q-® Occupational
) Safety and Health s
Administration DSI_IA

Occupational Safety

www.osha.gov and Mosith Ademinietration

Guidelines
for
Shipyards

OBHA 3341-038
2008

Ergonomics
for the Prevention of
Musculoskeletal Disorders

1,
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Los 10 estandares de OSHA mas citados en el
almacenamiento fueron:

1. Montacargas

2. Comunicacion de riesgo

3. Electricidad, métodos de alambrado

4. Electricidad, disefio de sistema

5. Guardia de piso, aberturas y agujeros en las paredes
6. Salidas

7. Transmision de energia mecanica

8. Proteccidn respiratoria

9. Bloqueo/Etiguetado

10. Extinguidores de incendio portatiles

OSHA 3220-10N 2004
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Resumen de los puntos claves:

. Las actividades de almacenamiento en companias
de acero ofrecen desafios unicos debido al tamaio,
el peso y la naturaleza irregular del material que se
esta manipulando, procesando y almacenando.

1 Cada punto en la cadena de manejo de materiales
ofrece un potencial de riesgo que le puede llevar a
una lesion.
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Trazado del Mapa de Peligro:

Los mapas de peligro pueden ser desarrollados para
trazar los riesgos dentro de las instalaciones, procesos
0 el medio ambiente. Los mapas son frecuentemente
utilizados para evaluar los riesgos de eventos de
climas severo, tales como: tornados o inundaciones,
pero también pueden ser utilizados para identificar
peligros en el ambiente del trabajo

Los lugares y/o procesos claves que presentan peligros
pueden ser identificados, y la naturaleza de esos
peligros pueden ser captados a traves discusiones de

grupo.
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Actividad de aprendizaje:
Ejercicio:

] Desarrollar un trazado del
mapa de peligros.

Foto de OSHA 3686-09 2010
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Actividad de aprendizaje:

Parte A - Identificar el equipo clave utilizado en cada
paso de la produccion del material

Parte B — Trazar los peligros de cada paso de la
cadena de manejo de materiales.

Este material sobre trazado de mapas de peligros fue adaptado del material originalmente
desarrollado bajo el nUmero de subvencién SH- 17813-08-60 -F -34 de la Administracion de
Seguridad y Salud Ocupacional del Departamento del Trabajo de los Estados Unidos.
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Grupo de actividades de aprendizaje

Objetivos de aprendizaje:

Los participantes deberan ser capaces de demostrar su
habilidad de identificar los peligros de quedar pillados y
de ser impactados en el lugar de trabajo.

29



Resumen de Peligros- Médulo 1

Actividad de Aprendizaje Grupal

Parte A

Actividad en Grupo — Parte A: En grupos de 4-5 participntes,
Identificar los equipos claves gue se utilizan en cada paso del

manejo de materiales e indicarlos en el mapa de flujo de
materiales.
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Actividad de Aprendizaje Grupal

Parte B

Parte B — Trazado del Mapa de Peligros — en su grupo
traze un mapa de los peligros de quedar pillado y de

ser impactado en cada paso de la cadena del manejo
de materiales.
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Materiales Provistos para la Actividad

Parte A
Instrucciones para la actividad de identificacion de equipo
Mapa de flujo de procesos
Plantilla de Informe

Part B
Instrucciones para la actividad del trazado de mapa de
peligros
Mapa de flujo de procesos
Plantilla de Informe
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